
Средства обучения и воспитания 

 

Средства обучения и воспитания – это объекты, созданные человеком, а также предметы 

естественной природы, используемые в образовательном процессе в качестве носителей 

учебной информации и инструмента деятельности педагога и обучающихся для 

достижения поставленных целей обучения, воспитания и развития. 

Общепринятая современная типология подразделяет средства обучения и воспитания 

на следующие виды: 

1. Печатные (дидактические пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, 

раздаточный материал) 

2. Электронные образовательные ресурсы 

3. Аудиовизуальные (слайды, слайд – фильмы, видеофильмы образовательные, 

учебные кинофильмы, учебные фильмы на цифровых носителях) 

4. Наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, 

магнитные доски) 

5. Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели в разрезе, модели 

демонстрационные) 

6. Тренажеры и спортивное оборудование. 

 

Объект 

 

Назначение Средства 

Кабинет учителя-

дефектолога 
(кабинет в здании по 

адресу: ул. Ленина, д. 48 

«А»).  

 

Кабинет изолирован, 

расположен в доступном 

месте, так чтобы его 

можно было легко найти. 

Это дает возможность 

оперативно обращаться к 

специалисту, а так же 

позволяет родителям 

избежать лишних 

контактов и при 

необходимости соблюдать 

конфиденциальность 

встречи. 

 

Кабинет предназначен для 

-проведения диагностического 

обследования детей; 

-проведения групповых, 

подгрупповых и 

индивидуальных занятий с 

детьми; 

- проведения индивидуальных и 

подгрупповых консультаций с 

родителями. 

 

 

 

 

- дидактический стол (с материалами по 

сенсорному развитию), 

- логопедический стол с зеркалом и 

подсветкой, 

- детские столы для групповых занятий, 

- качалка-балансир (прозрачная чаша), 

- кистевые настольные тренажеры, 

- набор «Дары Фребеля», 

- балансировочная доска «Лабиринт», 

- утяжелённое одеяло, 

- развивающие пособие «Тактильные 

ладощки», 

- массажеры Су-Джок, 

- мячики с шипами, 

- пирамидки, 

- тактильное домино, 

- логическое домино, 

- магнитная доска, 

- аудиотехника, 

- дидактические пособия по всем 

разделам Программы, 

- методическая литература, 

- компьютер, принтер 

Кабинет учителя-

логопеда и педагога-

психолога (кабинет в 

здании по адресу: ул. 

Ленина, д. 48 «А»).  

 

Кабинет предназначен для 

-проведения диагностического 

обследования речи детей 

дошкольного возраста;  

- проводятся индивидуальные и 

подгрупповые занятия по 

Оснащение кабинета: 

- магнитная доска, 

- световой стол для рисования песком, 

- качалка-балансир (прозрачная чаша), 

- набор «Дары Фребеля», 

- утяжелённое одеяло, 



Кабинет изолирован, 

расположен в доступном 

месте, так чтобы его можно 

было легко найти. Это дает 

возможность оперативно 

обращаться к специалисту, 

а также позволяет 

родителям избежать 

лишних контактов и при 

необходимости соблюдать 

конфиденциальность 

встречи. 

 

развитию познавательной и 

эмоциональной сфер развития 

воспитанников, коррекции речи; 

- диагностика психологической 

готовности ребенка к обучению 

в школе; 

-проведения подгрупповых и 

индивидуальных занятий 

специалиста с детьми; 

- проведения индивидуальных и 

подгрупповых консультаций с 

родителями. 

 

 

 

- пособие Коврограф Воскобовича; 

- шкафы для хранения пособий, 

- столы для детей, 

- стулья детские, 

- стол, стул для работы специалиста с 

документацией, 

- магнитофон 

- компьютер/ ноутбук, принтер. 

Учебно-методические пособия: 

для коррекционной работы; 

для обследования интеллекта, развития 

памяти, внимания, мышления; 

для обследования речи; 

картотеки; 

пособия и материалы для проведения 

коррекционной работы с обучающимися; 

методическая литература по разделам. 

Кабинет учителя-

логопеда и педагога-

психолога (здание по 

адресу: ул. Швецова, д. 5).  

 

Кабинет изолирован, 

расположен в доступном 

месте, так чтобы его можно 

было легко найти. Это дает 

возможность оперативно 

обращаться к специалисту, 

а также позволяет 

родителям избежать 

лишних контактов и при 

необходимости соблюдать 

конфиденциальность 

встречи. 

 

Кабинет предназначен для 

-проведения диагностического 

обследования детей 

дошкольного возраста. 

-проведения подгрупповых и 

индивидуальных занятий с 

детьми. 

- проведения индивидуальных и 

подгрупповых консультаций с 

родителями, педагогов 

 

Логопедические пособия по всем 

разделам 

Оснащение кабинета: 

- магнитная доска 

- шкафы для хранения пособий; 

- столы для детей; 

- стулья детские; 

- стол, стул для работы специалиста с 

документацией; 

- магнитофон; 

- компьютер/ ноутбук, принтер. 

Учебно-методические пособия: 

- для коррекционной работы, 

- для обследования интеллекта, развития 

памяти, внимания, мышления; 

- для обследования речи,  

- картотеки. 

- пособия и материалы для проведения 

коррекционной работы с обучающимися. 

- методическая литература по разделам. 

- кистевые настольные тренажеры 

- тактильные диски (малый набор) 

- тактильный развивающий центр «Ящик 

чудес» 

- массажер для логопедического массажа 

Су-Джок 

- тактильное домино 

- логическое домино 

- развивающие пособие «Тактильные 

ладощки» 

-диагностика познавательного развития 

детей раннего возраста (методика Е.А. 

Стребелевой) 2-3 года 

Сенсорная комната 
(здание по адресу: ул. 

Швецова, д. 5) 

 

специальное помещение, где 

ребенок в комфортной и 

безопасной среде 

самостоятельно или в 

Оснащение сенсорной комнаты: 

- световой стол для рисования песком  

- тактильные дорожки 

- пособие Ларчик Воскобовича. 



 сопровождении специалиста 

изучает окружающие объекты. 

Мультисенсорное оборудование 

эффективно выполняет сразу две 

задачи: 

релаксационное воздействие, 

снимает напряжение; 

стимулирующее, активизирует 

работу ЦНС. 

 

 

-шкафы для хранения пособий; 

-столы для детей; 

-стулья детские; 

- магнитофон 

- световая панель  

- утяжелённое одеяло. 

2. Учебно-методические пособия: 

- для коррекционной логопедической 

работы: 

- для обследования интеллекта, развития 

памяти, внимания, мышления 

- картотеки 

- пособия и материалы. 

Комната психоразгрузки 
(здание по адресу: ул. 

Швецова, д. 5) 

Психологическое 

сопровождение эмоционального 

развития детей с 

использованием сенсорных 

модулей. 

Помогает специалистам 

комплексно воздействовать на 

органы зрения, слуха, обоняния, 

осязания, на вестибулярные 

рецепторы ребенка приемами 

сказко- и игротерапии, 

релаксации и импровизации. 

Оснащение сенсорной комнаты: 

- пузырьковая колонна, 

- качалка-балансир (прозрачная чаша) 

- кресло для релаксации «Капля большая» 

- сенсорная тропа (7 ячеек) 

- тактильные диски (большой набор) 

- балансировочная доска «Лабиринт» 

- интерактивная светозвуковая панель 

«Бесконечность» 

- зеркальный шар с приводом вращения 

- звездная сеть 

- лампа «Вулкан» 

- волшебная нить 

- мягкие маты/ кресла 

Музыкальный зал 
(здание по адресу: ул. 

Швецова, д. 5) 

предназначен для решения задач 

музыкального воспитания и 

развития детей дошкольного 

возраста.  

Воздействие музыки как 

средства арттерапии: 

снимают нервное напряжение, 

страхи, вызывают радостное, 

приподнятое настроение, 

обеспечивают положительное 

эмоциональное состояние. 

 

оснащен современным оборудованием:  

- мультимедийный программный 

комплект,  

- электронное пианино,  

- музыкальный центр,  

- микрофоны. 

Учебно-методическими материалами: 

- оборудованием для музыкальных игр-

драматизаций,  

- атрибутами для игр,  

- детскими музыкальными инструментами 

(металлофоны, ксилофоны, барабаны, 

бубны, гармошки, погремушки), 

- портреты композиторов.  

Создана фонетика (диски, аудиозаписи), 

имеется нотный материал, кабинет 

оснащен музыкально-методической 

литературой и дидактическими играми. 

Спортивный зал  
(здание по адресу: ул. 

Швецова, д. 5) 

предназначен для проведения 

различных форм физкультурно-

оздоровительной работы, для 

приобщения к здоровому образу 

жизни. 

Занятия физкультурой снимают 

нервное напряжение, страхи, 

Лечебный мат/ кресло для разгрузки 

позвоночника,  

мягкий модуль-горка «Кит», маты 

балансировочная доска-лабиринт, 

комплект лабиринтов для развития мелкой 

моторики,  

мягкие модули. 



вызывают радостное, 

приподнятое настроение, 

обеспечивают положительное 

эмоциональное состояние. 

 

 

В спортивном зале имеется стандартное и 

нестандартное оборудование и 

спортивный инвентарь, необходимые для 

ведения физкультурно-оздоровительной 

работы:  

гимнастическая стенка,  

гимнастическая доска,  

гимнастическая скамейка,  

спортивный инвентарь, мячи, обручи, 

палки, скакалки и др.,  

стойки и планки для прыжков и 

перешагивания,  

мешки с песком,  

оборудование для профилактики 

нарушений опорно-двигательного 

аппарата. 

Оборудование и инвентарь соответствуют 

правилам охраны жизни и здоровья детей, 

требованиям гигиены и эстетики, СанПин. 

Размеры и конструкции оборудования и 

пособий отвечают анатомо-

физиологическим особенностям детей, их 

возрасту. 

Паспорт спортивного зала прилагается. 

Кабинет познавательного 

развития 

Предназначен для проведения 

занятий познавательного цикла, 

самостоятельных наблюдений, 

знакомства с коллекциями 

природного материала, 

наблюдения за живыми 

объектами (растениями).  

Интерактивная доска 

Компьютер, принтер 

стол и стулья для детей 

стол и стул для педагога,  

коллекции различных материалов,  

центр экспериментирования с 

необходимым оборудованием для 

экспериментальной деятельности детей. 

иллюстративные, макетные, плакатные 

материалы о природе (карты, схемы, 

модели, разнообразные дидактические 

игры).  

Изостудия 

 

занятия рисованием и другими 

видами художественной 

деятельности создают основу 

для полноценного 

содержательного общения детей 

между собой и с взрослыми; 

выполняют терапевтическую 

функцию, отвлекая детей от 

грустных, печальных событий, 

снимают нервное напряжение, 

страхи, вызывают радостное, 

приподнятое настроение, 

обеспечивают положительное 

эмоциональное состояние.  

 

Телевизор, 

Аудиотехника  

Столы и стулья для детей, 

Мягкие маты/ кресла для разгрузки 

позвоночника. 

Паспорт кабинета прилагается. 

 


